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ПЛАН 

мероприятий по воспитательной и социальной работе  

факультета физико-математических и естественных наук 

на 2019-2020 учебный год  

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Ответственный 

за выполнение 

Ожидаемые 

результаты 

 

1.  Квест «Первокурсник 

09.09» 

09.09.2019 Миронова Е.В., 

СССУ, тьюторы 

групп 

Количественные результаты: 

Участниками квеста станут 
более 150 человек, 

Увеличение количества 

студентов-активистов на 10%, 

 

Качественные результаты: 

 

Сплочение студенческого 

коллектива первокурсников. 

Пропаганда здорового образа 
жизни. 

 

2.  Спортивный праздник в 

рамках «Недели 

погружения» 

6.06.2019 Миронова Е.В., 

СССУ, кураторы 

Количественные результаты: 

Участниками праздника станут 

более 150 человек, 
Увеличение количества 

студентов-активистов на 10%, 

 

Качественные результаты: 

 

Сплочение студенческого 

коллектива первокурсников. 

Пропаганда здорового образа 
жизни. 

 

3.  Цикл мероприятий в 

рамках месячника 

«Сурский край без 

наркотиков» 

1-8 сентября 

2019 г. 

Миронова Е.В., 

кураторы 

Количественные результаты: 

Участники – студенты 2-3 
курсов, увеличение участников 

профилактических 

мероприятий 

 

Качественные результаты: 

 

Формирование ответственного  

отношению к своему здоровью. 

Пропаганда здорового образа 
жизни. 
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№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Ответственный 

за выполнение 

Ожидаемые 

результаты 

4.  Смотр-конкурс 

художественной 

самодеятельности для 

студентов 1 курса 

«Алло, мы ищем 

таланты!» 

23.09.2019 Миронова Е.В., 

СССУ, кураторы 

Количественные результаты: 

Участниками смотра-конкурса 

станут более 150 человек, 

Увеличение количества 
студентов-активистов на 20%, 

 

Качественные результаты: 

 

Сплочение студенческого 

коллектива первокурсников. 
Выявление талантливых 

первокурсников 

 

5.  Смотр-конкурс 

художественной 

самодеятельности для 

студентов 1 курса 

«Первокурсник-2019» 

Октябрь 2019 

г. 

Миронова Е.В., 

СССУ 

Количественные результаты: 

Участниками смотра-конкурса 

станут более 30 человек, 
Увеличение количества 

студентов-активистов на 20%, 

 

Качественные результаты: 

 

Сплочение студенческого 
коллектива первокурсников. 

Выявление талантливых 

первокурсников. 

 

6.  Туристический слет 

ПГУ «Сура» 

13-14 

сентября 

СССУ Количественные результаты: 

Участники – студенты 1-5 

курсов, увеличение участников 
спортивных мероприятий, 

увеличение числа активистов 

 

Качественные результаты: 

 

Формирование ответственного  

отношению к своему здоровью. 

Пропаганда здорового образа 
жизни. 

 

7.  Конкурс видеороликов, 

посвященный 80-летию 

Педагогического 

института им. В.Г. 

Белинского 

12 сентября 

2019 

Миронова Е.В., 

СССУ, кураторы 

Количественные результаты: 

Участниками смотра-конкурса 
станут более 150 человек, 

Увеличение количества 

студентов-активистов на 20%, 

 

Качественные результаты: 

Сплочение студенческого 
коллектива первокурсников. 

Выявление талантливых 

первокурсников 

 

8.  Участие в праздничных 

мероприятиях, 

посвященных Дню 

народного единства 

4 ноября 2019 Миронова Е.В., 

СССУ, кураторы 

Качественные результаты: 

Гражданско-патриотическое 

воспитание студентов. 

Формирование гражданской 

зрелости и ответственности по 
отношению к обществу, 

самому себе.  

 

9.  Смотр-конкурс «Мисс 

ФФМЕН» 

Ноябрь 2019 Миронова Е.В., 

СССУ 

Количественные результаты: 

Участниками смотра-конкурса 

станут более 50 человек, 
Увеличение количества 

студентов-активистов на 20%, 

 

Качественные результаты: 

Сплочение студенческого 

коллектива первокурсников. 
Выявление талантливых 

первокурсников 

 



3 

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Ответственный 

за выполнение 

Ожидаемые 

результаты 

10.  «День ФФМЕН» 10.12.2019 Миронова Е.В., 

СССУ 

Количественные результаты: 

Участниками мероприятия 

станут более 300 человек, 

Увеличение количества 
студентов-активистов на 20%, 

 

Качественные результаты: 

Сплочение студенческого 

коллектива  

 

11.  Участие в праздничных 

мероприятиях, 

посвященных Дню 

защитника Отечества 

февраль 2020 Миронова Е.В., 

СССУ, кураторы 

Качественные результаты: 

Гражданско-патриотическое 

воспитание студентов. 
Формирование гражданской 

зрелости и ответственности по 

отношению к обществу, 
самому себе.  

 

12.  Туристические слеты 

студенческого актива 

ФФМЕН 

Октябрь, 

ноябрь 2019 

 Количественные результаты: 

Участники – студенты 1-5 
курсов, увеличение участников 

спортивных мероприятий, 

увеличение числа активистов 

 

Качественные результаты: 

 

Формирование ответственного  

отношению к своему здоровью. 

Пропаганда здорового образа 
жизни. 

13.  Лыжные прогулки 

студентов ФФМЕН 

Январь-

февраль 2020 

 Количественные результаты: 

Участники – студенты 1-5 
курсов, увеличение участников 

спортивных мероприятий, 

увеличение числа активистов 

 

Качественные результаты: 

 

Формирование ответственного  

отношению к своему здоровью. 

Пропаганда здорового образа 
жизни. 

14.  Интеллектуальная игра 

«Кубок первокурсника» 

Ноябрь 2019 Миронова Е.В., 

СНО 

Количественные результаты: 

Участники – студенты 1 курса, 
увеличение числа членов СНО 

 

15.  Межфакультетская 

игра «Квинтэссенция 

разума» 

Ноябрь-

декабрь 2019 

Миронова Е.В., 

СНО 

Количественные результаты: 

Участники – студенты 1 курса, 
увеличение числа членов СНО 

 

16.  Празднование «Дня 

учителя» 

4.10.2019 Миронова Е.В., 

СССУ 

Количественные результаты: 

Участники – студенты 1-5 

курсов, увеличение числа 

активистов 

Качественные результаты: 

Формирование интереса к 

профессии учителя 

 

17.  Новогоднее 

поздравление 

студентов и 

преподавателей 

Декабрь 2019 Миронова Е.В., 

СССУ 

Количественные результаты: 

Участники – студенты 1-5 

курсов, увеличение числа 
активистов 

Качественные результаты: 

Формирование интереса к 
профессии учителя 
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№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Ответственный 

за выполнение 

Ожидаемые 

результаты 

18.  Благотворительные 

акции и поездки в 

детские дома 

Пензенской области 

Декабрь, 

январь 2020 

Миронова Е.В., 

СССУ, 

волонтеры 

Количественные результаты: 

Участники – студенты 1-5 

курсов, увеличение числа 

волонтеров на факультете 

 

Качественные результаты: 

 

Формирование ответственного  

отношению к своему здоровью. 

Пропаганда здорового образа 
жизни. 

19.  Благоустройство 

территории факультета 

В течение 

года 

Миронова Е.В., 

кураторы 

Количественные результаты: 

Участники – студенты 1-5 
курсов 

 

Качественные результаты: 

Трудовое воспитание студентов 

20.  Участие в 

мероприятиях, 

посвященных Дню 

Победы (встреча с 

ветеранами ВОВ, 

благоустройство мест 

захоронений ветеранов 

факультета, участие в 

праздничном параде и 

т.д.) 

Апрель-май 

2020 

Миронова Е.В., 

СССУ, 

Качественные результаты: 

Гражданско-патриотическое 

воспитание студентов. 
Формирование гражданской 

зрелости и ответственности по 

отношению к обществу, 
самому себе.  

 

21.  «Агитпоход-60», 

 

январь Миронова Е.В., 

СССУ, 

агитотряд 

«Снежные 

волки», 

спортивный 

сектор 

Количественные результаты: 

Участники – студенты 1-5 

курсов, увеличение участников 

спортивных и культурно-

массовых мероприятий, 

увеличение числа активистов 

 

Качественные результаты: 

 

Формирование ответственного  

отношению к своему здоровью. 

Пропаганда здорового образа 
жизни. 

 

22.  Акция, посвящѐнная 

Всемирному дню 

борьбы со СПИДом 

Май  Миронова Е.В., 

СССУ,  

Участниками станут более 200 

человек, 

Увеличение количества 

студентов-активистов 
занимающихся 

профилактической 

деятельностью на 5%, 

 

Качественные результаты: 

 

Формирование гражданской 

зрелости и ответственности по 

отношению к своему здоровью, 
самому себе. Пропаганда 

здорового образа жизни. 

 

23.  XXVII Туристический 

слет ФФМЕН для 

студентов 

Педагогического 

института им. В.Г. 

Белинского 

Май, июнь Миронова Е.В., 

СССУ, 

агитотряд 

«Снежные 

волки», 

спортивный 

сектор 

Количественные результаты: 

Участники – студенты 1-5 

курсов, увеличение участников 
спортивных мероприятий, 

увеличение числа активистов 

 

Качественные результаты: 

 

Формирование ответственного  

отношению к своему здоровью. 

Пропаганда здорового образа 

жизни. 
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№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Ответственный 

за выполнение 

Ожидаемые 

результаты 

24.  Акция, приуроченная к 

Международному дню 

отказа от курения 

ноябрь Миронова Е.В., 

СССУ 

Участниками акции станут 
более 200 человек, 

Увеличение количества 

студентов-активистов 
занимающихся 

профилактической 

деятельностью на 5%, 

 

Качественные результаты: 

 

Формирование гражданской 

зрелости и ответственности по 

отношению к обществу, своему 
здоровью. Пропаганда 

здорового образа жизни. 

 

25.  «Школа спортивного 

туризма ФФМЕН» 

В течение 

года 

Миронова Е.В., 

СССУ, 

агитотряд 

«Снежные 

волки», 

спортивный 

сектор 

Количественные результаты: 

Участники – студенты 1-5 

курсов, увеличение участников 
спортивных мероприятий, 

увеличение числа активистов 

 

Качественные результаты: 

 

Формирование ответственного  
отношению к своему здоровью. 

Пропаганда здорового образа 

жизни. 

 

26.  Научно-

познавательные лекции 

по теме: 

"Профилактика ВИЧ и 

СПИД» 

В течение 

года 

Миронова Е.В., 

кураторы 

Количественные результаты: 

Участниками лекций станут 

более 300 человек (1-3 курсы), 
Увеличение количества 

студентов-активистов 
занимающихся 

профилактической 

деятельностью на 5%, 

 

Качественные результаты: 

 

Формирование гражданской 

зрелости и ответственности по 

отношению к обществу, 
самому себе. Пропаганда 

здорового образа жизни. 

 

27.  Научно-

познавательные лекции 

по теме: 

"Профилактика 

употребления 

психоактивных 

веществ» 

В течение 

года 

Миронова Е.В., 

кураторы 

Количественные результаты: 

Участниками лекций станут 

более 300 человек (1-3 курсы), 

Увеличение количества 
студентов-активистов 

занимающихся 

профилактической 

деятельностью на 5%, 

 

Качественные результаты: 

 

Формирование гражданской 
зрелости и ответственности по 

отношению к обществу, 

самому себе. Пропаганда 
здорового образа жизни. 
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№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Ответственный 

за выполнение 

Ожидаемые 

результаты 

28.  Поход студентов 

ФФМЕН по Самарской 

области, в районе горы 

Большой Барсук, с 

целью отработки 

навыков спелеологии и 

скалолазания. 

май Миронова Е.В., 

СССУ, 

агитотряд 

«Снежные 

волки», 

спортивный 

сектор 

Количественные результаты: 

Участники – студенты 1-5 

курсов, увеличение участников 

спортивных мероприятий, 
увеличение числа активистов 

 

Качественные результаты: 

 

Формирование ответственного  

отношению к своему здоровью. 
Пропаганда здорового образа 

жизни. 

 

29.  Акция «Всемирный 

день без табака» 

май Миронова Е.В., 

СССУ 

Количественные результаты: 

Участниками акции станут 

более 300 человек (1-5 курсы), 
Увеличение количества 

студентов-активистов 

занимающихся 
профилактической 

деятельностью на 5%, 

 

Качественные результаты: 

Формирование гражданской 

зрелости и ответственности по 
отношению к обществу, 

самому себе. Пропаганда 

здорового образа жизни. 

 

30.  Туристский слѐт 

"Ахунская сосна-2020"  

апрель Миронова Е.В., 

СССУ, 

агитотряд 

«Снежные 

волки», 

спортивный 

сектор 

Количественные результаты: 

Участники – студенты 1-5 

курсов, увеличение участников 
спортивных мероприятий, 

увеличение числа активистов 

 

Качественные результаты: 

Формирование ответственного  
отношению к своему здоровью. 

Пропаганда здорового образа 

жизни. 

 

31.  «Областной туристский 

слет работников 

образования»,  

август Миронова Е.В., 

СССУ, 

агитотряд 

«Снежные 

волки», 

спортивный 

сектор 

Количественные результаты: 

Участники – студенты 1-5 

курсов, увеличение участников 
спортивных мероприятий, 

увеличение числа активистов 

 

Качественные результаты: 

Формирование ответственного  

отношению к своему здоровью. 
Пропаганда здорового образа 

жизни. 

 

32.  Кураторские часы на 

тему «ЗОЖ» 

В течение 

года 

Кураторы Количественные результаты: 

Участниками мероприятия 

станут более 300 человек (1-3 
курсы), 

Увеличение количества 

студентов-активистов 
занимающихся 

профилактической 

деятельностью на 5%, 

 

Качественные результаты: 

Формирование ответственного  
отношению к своему здоровью. 

Пропаганда здорового образа 

жизни. 
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№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Ответственный 

за выполнение 

Ожидаемые 

результаты 

33.  Проведение среди 

студентов 1 курса 

социально-

педагогического 

тестирования, 

направленного на 

раннее выявление 

немедицинского 

потребления 

наркотических средств 

и психотропных 

веществ 

Сентябрь-

октябрь 2019 

г. 

Миронова Е.В., 

кураторы 

Количественные результаты: 

Участниками мероприятия 

станут более 150 человек (1 

курс), 

 

Качественные результаты: 

Формирование ответственного  
отношению к своему здоровью. 

Пропаганда здорового образа 

жизни. 

 

34.  Организация и 

контроль проведения 

профилактических 

медицинских осмотров 

студентов на базе КМЦ 

университета 

В течение 

2019 – 2020 

гг. 

Миронова Е.В., 

деканат, 

кураторы, 

старостат 

Количественные результаты: 

Участниками станут более 150 

человек (1 курс), 

 

Качественные результаты: 

Формирование ответственного  

отношению к своему здоровью. 
Пропаганда здорового образа 

жизни. 

 

35.  Приглашение 

специалистов 

госнаркоконтроля, 

Областного 

наркологического 

диспансера, 

Министерства 

внутренних дел для 

проведения 

профилактических 

бесед 

В течение 

года 

Миронова Е.В. Количественные результаты: 

Участниками мероприятия 

станут более 300 человек (1-3 

курсы), 
Увеличение количества 

студентов-активистов 
занимающихся 

профилактической 

деятельностью на 5%, 

 

Качественные результаты: 

Формирование ответственного  
отношению к своему здоровью. 

Пропаганда здорового образа 

жизни. 

 

Декан С.В. Титов 
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